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Jarmila Vojtéchova: Internet a mobil v mém stafi — nebo jesté mladi?
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Preklenul se dalsi rok, hned poté se zvysil i mUj vék. Pfesna doba na vzpominani. Pfed 24 lety jsem
onemocnéla, ztratila sluch i pohyblivost.

Ma dcera a bratr mi umoznili zkusit si psani na jejich pocitaci. Byla jsem nadSena, po tom jsem
touzila ddvno.

Z Ceského klubu ohluchlych jsem ziskala celou fadu informaci, v roce 2001 mne Anica pozvala na kurz
odezirani, ktery probihal v rdmci psychorehabilitace v nasem mésté. Tenkrat v kvétnu se ptiroda
krasné zacinala barvit a vonét, cozZ s vini léCivych prament a lesa je doslova povznasejici. Tam mne
také tenkrat ma pravodkyné Alenka R. presvédcila s ostatnimi, abych si pofidila mobil. A zacalo uéeni
a cetné chyby, kdyZ jsem si nastavila celou rfadu adres, vidy jsem néco Spatné zmdckla a ozvala se
policie, nebo Agentura domaci péce, ale méla jsem kontakt s rodinou, kamaradkami — vlastné mam
tento kontakt stdle.

Doslova zlom pro mne byl na vdnoce 2001, kdy jsem dostala jiz k mému Zivotnimu vyroc¢i pocitac.
Ohromena jsem asi moc nepodékovala, ale kdyZ byl zprovoznén, zacala jsem se ucit. Mé znalosti se
zdokonalily v Méstské knihovné, a tak jsem se pomalu dostala do pocitacového svéta. Ovsem nejvétsi
zatéz i tak méla dcera, bratr a pozdéji synovec, kdyz jsem napsala pfi néjaké poruse SOS.

Zde mé vzpominani se vratilo k ¢asim prechazejicim, kdy nic z toho jesté u nas nebylo. Srovnavala
jsem rlzna obdobi mého Zivota, kdyz jsem jesté byla zdrava, slySela a béhala, a neméla jsem ani
potiebu se zabyvat marnymi sny o mozZnostech, které jsem jesté nijak neznala. O mobilnim telefonu
vibec, o pocitacich jen letmo. A celém tom case, ktery jsem mohla vyplnit Ucelnéji a rychleji, ale
nelituji toho, Ze jsem musela jezdit sluzebné po okrese do méstecek a vesnic, hlavné jsem poznala
celou fadu bajecnych lidi. Ale i setkala se i s velice Spatnym chovanim k détem a celou fadu jsem jich
byla nucena odvézt do détskych domovl. A vidéla nadhernou krajinu ve vSech moznych
situacich, krasném lété, kdy jsme si tfeba cestou s fidicem odskocili sbirat houby, v prudkych destich,
Ze nebylo tfeba ani vidét na cestu, nebo jsme projizdéli skoro tunely snéhu.

Ovsem to bylo tenkrat, dnes se tam vracim prstem na mapé v pocitaci, ale i mam moznost se podivat
po celém svété. KdyZ byla dcera s prateli na cestach, hlavné v Peru, posilala mi pomoci internetu
zpravy odevsad, kde bylo mozné pfipojeni. | nyni dostdvam cetné zpravy od vsech lidicek, kteti mi
podavaji informace, bud’ pouzitelné, nebo jen informacni. KdyZ né¢emu nerozumim, mohu si najit na
internetu, kdyZ mi déla problém néco prelozit, mam také pomcku.

Mohu své fotografie mit umisténé v poditaci. A vidy zjistuji, kolik se toho jesté se musim naudit.
A jsem nesmirné stastna, ze mohu mit kontakt s dal$imi sluchové postizenymi.

Obcas se projevim jako jiz stara baba (ktera nakonec jsem), moralizuji, ovSéem to mne prejde, kdyz
pfijedou vnoucata a i pravnoucata, ktefi se se mnou domluvi, snazi se mne pfinutit ke zpévu.

S rodinou, pocitaéem a mobilem je hodné divodl Zivot v mém véku brat s nadhledem i s Gsmévem.
Ten mi pomahd, kdyz si nékdy postesknu, Ze jsem prakticky hluchd, méné pohybliva.
To, Zze mam kolem sebe podobné postizené lidi, mi dava povzbuzeni, i jejich sila a vile, jak vse
prekonat. Mam i Stésti, Ze je kolem sebe mam.



Bez pocitace a mobilu bych méla Zivot mnohem tézsi, ¢lovék nem{ze Zit jako na ostrové s jakymkoliv
handicapem, kdyz je internet kamarad.

TakZe internet a mobil v mém stafi — pro¢ ne?



