Marta Stablova: Zivot s handicapem je staly boj

Jsem silnd osobnost, fikaji o mné témér vsichni. Jenze, tak dlouho se pracuje ,s kdmoSem
pocitatem®, ai vam zcela vypovi sluzbu. Trva-li dlouho, dostavi se ,ABSTAK“. Slepecky program je
pro mne nezbytny. Néjakou dobu jej lze oZelet. Necekala jsem, Ze ziskat novy pocita¢ nebude
jednoduché. Nastaly zIé ¢asy pro handicapovany narod. Podminky stanovené novelami nam omezily
naroky na potfeby. Bez nich jsme daleko za zdravou populaci. Pro¢ by slepa baba méla mit pocitac?
Jen tak si rozhodli o mné, beze mne. Pfispévek na péci ,staci dvoustovka”. Nebranila jsem se. Mohlo
by se mi to vymstit. V obdobi od poddani Zadosti o pocitac s hlasovym vystupem jsem cekala prekazky.
Nebyla jsem si jista Uspéchu. Jsme totiz lidé, ktefi pres tézky handicap zvlddneme mnohdy vic nez
zdravi. A to je pfi¢inou. Snaha smifit se s problémem a vynikat sami nad sebou je drzost? Tézko
pochopi ten, kterému schdzi empatie. Ten, kdo tyto nesmysiné novelizace plodi, by pfemyslel jinak,
kdyby se pokusil vzit se do situace postizeného. U stolu je kazdy zdravy hrdina.

Blizim se &ekdni na novy pfistroj, se kterym budu asi dlouho zapasit. Guide je o né¢em jiném. Cekd
mne vyuka. NeZ se rozbéhlo jednani, ¢ekani bylo dlouhé. Zazila jsem mnoha dobrodruzstvi. Pfipravila
jsem se na protidtoky, a Ze jich bylo dost. Ze vSech stran jsem slySela o neuspésich
Zadatelll. Nejdulezitéjsi je odborna lékarska zprava. Byla jsem vysetfena Spickovymi pfristroji. Pro
mladého lékafe dosud s nevidanym vysledkem. Zvlast, kdyZ jsem vyslovovala ukazy, které dosud
nikdo nepopsal. Mam vyhodu své profese. Cim diikladnégji popiseme kazdy vjem, tim je presnéjsi
diagnostika. Popis mé lékarské zprdvy byl narocny. Zato odborné a velmi srozumitelné popsan
i Cesky, Zze by tomu rozumél i laik. O coZ jsem vyslovné prosila. Nechtéla bych uz po nékolikaté prozit
poniZovani.

Cesta k uspésnému Fizeni byla oteviena. Dalsi postupy vsak byly ¢asové protahovany. Nasledovalo
»,Smejdéni” Urednici pracovniho uradu. Co kdyby v nasi minichaloupce byly poklady. ,Narok na plné
hrazenou pomUcku nemate”. Sdélila po prohlidce socidlni Ufednice. Z predbéiné Castky pfistroje
vypocitala 10 % spolutcasti. Souhlasila jsem. Vybrala jsem si typ pocitace, ktery je kvalitni
a relativné cenové prijatelny. Pak jsem cekala k odeslani Uidaji ke schvaleni posudkovym lékarem.
Jeho rozhodnuti bylo nejddlezitéjsi. Cekani se chylilo k Uspéchu. Preslo léto, podzim, &¢ast zimy.
Konecné jsem se dockala. Pocita¢ mi schazel moc. Je Unor dalsiho roku, 2013, pocitac je zapojen.
Cekam na dohodu, kdy zapoéne vyuka.

Prace s pocitacem je kontaktem s rodinou i s lidmi, ktefi jsou pro mne duleziti. Internetové
spojeni je pracovni nastroj. Samoziejmé i spojenim s osobami v rGznych kontinentech. Pfinosem
jsou informace, které obohacuji mé védéni. Vék pro mne neni prekdzkou. Hodné pisi pribéhy ze
Zivota, fejetony i poezii. Dopisuji si se zajimavymi lidmi. PiSi do slepeckych cCasopisli i na webové
stranky. Mnoho let jsem dopisovala do celostdtniho ¢asopisu Generace. Zel, timto rokem uz
neexistuje. Uspéchy jsem sklizela v regionalnich denicich. Bez poéitace si nedokd?u predstavit
kazdodenni déni. Komunikace s détmia vnoucaty je duleZitd. Jsou daleko a schazi mi.

TELEFON

Zrovna tak je pro mne dulezity telefon. Ne vsichni si troufnou v seniorském véku ,kamaradit
s pocitatem”. Kazdym volanim vSem udélam radost. Samota je zld a mnohé spoluzacky i rodinni



prislunici ziji daleko. Cekaji na pdlhodinu vzdjemného naslouchdni. | bez cestovani si vyFidim mnohé
zaleZitosti na Uradech a ve zdravotnickych zafizenich. VyuZivam pevnou linku s nabidkou pausalu.
Jeho vyhodou je po dobu 24 hodin telefonovat v intervalech 30 minut. Mohu si navolit ¢isla nejvice
pouzivana. Aparat je vybaven velkymi hmatovymi Cislicemi. Klasicky telefonni pfistroj je
nejdostupné&;j$im spojenim. Zijeme na vsi, bez telefonu by byl Zivot znaéné omezeny.



