bniAens

psychosocialni péce o pozustalé

SEBEVRAZDA A SEBEVRAZEDNE JEDNANI KLIENTA

PODROBNE INFORMACE O KURZU

TERMIN: 23.-24.11.2017

MISTO: Centrum BeBalanced (Rybniéna 18/1, Praha 6, 161 00)
LEKTOR: Mgr. Martin Pesek

CENA: 2.400,- / osoba

CASOVA DOTACE: 12 hodin (1. den: 9:00 — 17:00, 2. den: 8:00 — 12:00)
AKREDITACE: MPSV (2017/0258-PC/SP)

Anotace:

Problematika sebevrazedného chovani je jednou z dalezitych oblasti, ktera by méla stat v popredi
zajmu vsech pracovnikl pUsobicich v pomahajicich profesich. Na zakladé vysledkl vyzkum{, které
tento fenomén mapovaly, miZeme konstatovat, Ze se sebevrazedné jednani klient( tyka

s pribyvajici délkou praxe takika viech pracovnikd v pfimé péci. Uéastnici kurzu se seznami
teoreticky i prakticky v modelovych situacich s postupy, jak spravné vyhodnocovat riziko
sebevrazdy a jak efektivné komunikovat s klienty, ktefi jsou sebevrazednymi myslenkami ohrozeni.
Dozvi se zakladni informace z oboru suicidologie a rovnéz budou sdilet své vlastni poznatky a
zkuSenosti z praxe. Pro kvalitni poskytovani sluzeb je nezbytné, aby pracovnici disponovali urcitou
jistotou v otazkach smrti a umirani. Proto bude Géastnikim nabidnut potfebny €as zabyvat se
témito tématy s dlrazem na vlastni postoj k sebevrazdé. Bohuzel ne vsem klientiim, ktefi zvaZuji
dobrovolny odchod ze Zivota, mUzZeme pomoci. Absolventi kurzu budou |épe pfipraveni Celit
realité dokonané sebevrazdy klienta, nebot prostor bude vénovan také tomuto opomijenému
tématu a strategiim, které mohou pracovniklim pomoci se s takovouto naroénou situaci v praxi
vyrovnat.

Tematické okruhy:

Formy sebevrazedného jednani, déjiny sebevrazd

Myty o sebevrazde, rizikové faktory a vyhodnocovani rizik, presuicidalni syndrom
Prace se sebevrazednymi myslenkami - intervencni a terapeutické postupy

Specifika prace s pozlistalymi po obétech sebevrazd

Pracovnik coby pozlstaly — sekundarni traumatizace, péce o sebe sama, institucionalni podpora
Pro koho je kurz urcen?

Viem pracovnikim v pomahajicich profesich a také studentim téchto obori (socialni prace,
lékarstvi, adiktologie, osetfovatelstvi, psychoterapie, psychologie apod.).



On-line prihlaska na kurz:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctvnkLgPgCOTLSBMY7elyhdLBmK5W5DuSm6Z
eCqHERofKOgg/viewform?c=0&w=1&includes info params=true

Doplnujici informace a podminky:
O zarazeni do kurzu bude zajemce informovan e-mailem, ve kterém také obdrzi pokyny k platbé.

V pripadé, Ze se nepodafri naplnit kapacitu kurzu, budou prihlaseni Gcastnici vyrozumeéni e-mailem
o jeho zruseni a bude jim vracena platba v pIné vysi.

Odeslanim prihlasky se Géastnik zavazuje uhradit smluvni cenu 2.400,- K¢ na Ucet poradatele, a to
ve |hté splatnosti uvedené na podkladech k platbé (fakture).

Pokud se pfihlaseny ucastnik nebude moci kurzu zucastnit, je mozné vyslat nahradnika. Platba se
vraci pouze v pripadé stornovani 30 dni pred zahajenim kurzu. Storno je mozné provést e-mailem
na adrese martin.pesek@Iluctus.cz. Pfi pozdéjSim stornovani nebo pti neucasti prihlaseného
Ucastnika se uhrazena platby nevraci.

Na misté bude k dispozici drobné obcerstveni a moznost uvafit si ¢aj nebo kafe.

Uéastnik obdrzi osvédéeni o absolvovani akreditovaného vzdélavaciho programu pouze v pfipadé
100% ucasti.

Poradatel kurzu bude svéfené osobni Udaje pfihlasenych Géastnikl chranit a nakladat s nimi
v souladu se zdkonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaju.

Misto konani a doprava:

Kurz se uskutecni v pfijemném prostredi Libockého dvora, ktery je velice dobfe dostupny jak
autem, tak MHD z centra mésta. Nejlépe vyuZijte metro A do stanice Petfiny, kde prestoupite na
autobus €. 191 nebo 168 a tim dojedete do zastavky Litovicky potok. Ze zastavky je to pak jiz
kousek.

Kontaktni osoba:
Martin Pesek, +420 728 386 076, martin.pesek@luctus.cz
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