sobota 4. za¥ri 2021
0d 16:30 hodin

R OSLPCOL)
PARAPLETEM

Predni Cesky psychiatr, pedagog a'g

s KAREL NESPOR.

Zajima vas, jak dosahnout dusevni

pruznosti v kazdodennim Zivoté nebo co
je to lécebna moc smichu a jak ji ziskat?

Pfijdte si poslechnout naseho dalSiho
Hosta pod Parapletem, ktery promluvi
o vztahu k sobé&, péci o dusi, o bazeni

a zavislostii o humoru a smichu.

VSTUPNE DOBROVOLNE | TéSime se na vas!
kontakt/rezervace: recepce@paraple.cz
Méstska

cast
Praha 10

o Centrum Paraple, o. p. s.
Ovcarska 471/1b,108 00 Praha 10



