ARTETERAPEUTICKA SKUPINA

Sestavujeme novou arteterapeutickou skupinu

v Dennim sanatoriu Centra Bfevnov v Meziskolské ulici.
Skupina bude uzavrena, pobézi jeden rok

od brezna 2019 vzdy ve stiredu v 10.00 h.

Skupinu povedou Lenka Mlejnkova a Jaroslav Jirman.

Zajemci hlaste se prosim na recepci Denniho sanatoria
- tel: +420 233 354 547 (8.00-16.00h)

Program je urcéen klientiim s psychotickym onemocnénim, poruchami nalady, tézSimi
neurotickymi obtizemi. Osobnostni problematika neni na prekazku. Arteterapeuticka
skupina je vhodna pro klienty, ktefi jsou ochotni vyuzivat jako komunikacni
prostiedek kromé verbalniho projevu i svij projev vytvarny. Predchozi vytvarna
zkusenost neni podminkou.

Program je dale vhodny:

- pro klienty, ktefi zvladnou pravidelné dochazet a jsou ochotni skupiné vénovat rok casu.
- pro klienty, ktefi potfebuji podporu a sdileni ve skupiné

- jako doleceni po intenzivni psychoterapii ve stacionafi, Ci po haspitalizaei

- pro klienty, ktefi maji motivaci pro osobni rozvoj

Arteterapie muze pomoci:

- ziskat nadhled

- uvédomit si, co délam automaticky ve svuUj neprospéch

- vyzkousSet si pifekonat prekazky tvofivé nebo jinak nez dosud
- zazit uvolnéni v bezpe€ném prostoru

- podpofit svoje zdroje

- vytvofit néco sveho

Prijeti do skupiny potvrdime po vstupnim setkani.

Skupinova terapie je v naSem sanatoriu hrazena zdravotnimi pojistovnami.

Denni sanatorium, MeziSkolska 2, 169 00 Praha 6, 233 354 547 po-pa 8.30-16.00

FOKUS
www.fokus-praha.cz

FRA&HSA



