
„Negramotní 21. století nebudou ti, kteří nebudou umět číst a psát, 
ale ti, kteří se nebudou umět učit.“    Alvin Toffler 

Portus Praha, z. ú.: 

(RE) Kvalifikační kurz pro pracovníky v sociálních 
službách 

Absolvent získá kvalifikaci pro výkon pracovní profese pracovníka v sociálních službách dle 
zákona 108 / 2006 Sb. a možnost uplatnění ve všech typech služeb sociální péče.  

 
 
 

Kurz je z velké části prakticky zaměřen, snaží se, aby 
účastníci téma nejen pochopili, ale hlavně ho uměli 
aplikovat do praxe. Součástí kurzu jsou i 2 exkurze v zařízeních 
sociální služby a odborná praxe. Důraz je kladen na rozvoj 
sebereflexe každého účastníka. Součástí dokladu o 
absolvování  je slovní hodnocení účastníků. 

rozsah kurzu:  

2015/1018-PK 

číslo akreditace vzdělávacího programu u MPSV ČR: 

Celková časová dotace kvalifikačního kurzu je 170 hodin. 
● 122 vyučovacích hodin, během 15 dní 
● 8 hodin (1 den) - exkurze ve 2 zařízeních sociální služby  
● 40 hodin odborné praxe v zařízení sociálních služeb  (5 dní) 
 

Místo konání: Praha  
Kurz začíná vždy v 9.00h. Končí v 16.00 hod - 16.30 hod. 

zaměření kurzu:  

CENA KURZU:  8900kč 

ON LINE PŘIHLÁŠKA NA KURZ 

www.portus.cz/vzdelavani  



Úvod do SQSS – účel sociální služby 
Lidská práva v sociálních službách 

1. MODUL: Úvod do SQSS – účel sociální služby 

2. MODUL: Práva, odpovědnost a etika v sociálních 
službách 

Sociálně-právní minimum a etika v sociálních službách  
Krizová intervence a prevence týrání 

3. MODUL: Základy komunikace, vedení rozhovoru 

4. MODUL: Úvod do psychologie a psychopatologie   

5. MODUL: Exkurze v zařízeních sociální služby   

Metody sociální práce 
Individuální plánování 

6. MODUL: Metody sociální práce 

7. MODUL: Úvod do zdravotního postižení a péče 

Problematika zdravotního postižení  
Základy ochrany zdraví, Základy poskytování první 
pomoci, Základy péče o nemocné, Základy hygieny,  
Psychosociální aspekty chronických onemocnění 
Základy výuky péče o domácnost 

8. MODUL: Odborná praxe v sociálních službách     

HLAVNÍ TÉMATA KURZU:  TERMÍNY KURZU 2018: 

9. MODUL: Psychohygiena, sebereflexe, práce se sebou 

Předsudky v sociálních službách 
Pedagogika volného času  
Obtížné komunikační situace při spolupráci s klienty a 
jejich řešení (konfliktní situace, projevy agresivního a 
manipulativního chování, asertivní jednání) 
Sebereflexe a práce s ní 

PODZIMNÍ BĚH KURZU: 

Termíny setkání:  
září: 24., 25. a 26.  
říjen: 8., 9. a 10. 
říjen 22. a 23. 
listopad 5., 6. a 7. 
listopad 19., 20. a 21. 
prosinec 3. , 4. a 5. 
 


