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Anotace: Kazda pomoc umoziujici zdravotné postizenym spoluobcaniim preklenout hendikep, ktery jim stoji
v cesté k plnohodnotnému zaclenéni do spolecenského zivota, ma smysl. Jejich aktivni zapojeni do co nejsirsiho
okruhu cinnosti pritom neni prinosem jen pro né osobné. Je ve skutecnosti v bytostném zdajmu spolecnosti
samotné vyuzit potencialu, ktery zdravotné znevyhodneni predstavuji a ktery ve svém postizeni nemohou naplno
projevit. Pravé k tomuto cili sméruji kurzy oviadani pocitace hlasem pro zdravotne postizené osoby, které
obcanské sdruzeni Polovina nebe vede od roku 2010 v ramci projektu Duhovy most a které se pro sviij uspéch
dockaly pokracovani ve dvou novych projektech.

Télesné postiZeni nemusi byt fatalnim hendikepem

Ovladani pocitace hlasem uz néjaky ¢as neni ve svété informacénich technologii Zadnou novinkou. Myslenka
vyuzit dostupnych poéitatovych programi pro systematickou vyuku osob s tézZkym zdravotnim postiZzenim, tedy
cilové skupiny odkazané ve viem vyluéné na pomoc druhych, je piesto naprosto bezprecedentni nejen v Ceské
republice, ale i v okolnich zemich. Prvenstvi ob¢anského sdruzeni Polovina nebe je v tomto ohledu nesporné.

Neni ndhodou, ze s napadem pfipravit a prosadit realizaci unikatniho projektu Duhovy most pfiSel clen
obcanského sdruzeni profesor Jan Nouza z Technické univerzity v Liberci, jehoz védecky tym stoji za vyvojem
hned tii pocitacovych aplikaci umozniujicich ovladat pocita¢ hlasem - MyVoice, MyDictate a NEWTON Dictate.

Sebelepsi umysl vSak sdm o sobé jesté neni zarukou dobrého vysledku, obzvlast' jde-li o realizaci unikatniho
projektu, jimz Duhovy most bezesporu je. V tomto pfipadé nicméné mizeme s potéSenim konstatovat jesté pred
koncem projektu financovaného Evropskym socialnim fondem a hlavnim méstem Prahou (OPPA) a urceného
pro prazské klienty, ze projekt bude po vSech strankach uspésny. Tak Gspésny, ze koncem lofniského roku jsme
vyuku ovladani pocitade hlasem rozsifili na Gtyti dalsi kraje Ceské republiky - Plzeiisky, Kralovéhradecky,
Jihomoravsky a Stfedocesky.

Duhovy most - nadéje pro postiZené

Tiilety projekt je orientovan zejména (nikoli vyluén€) na skupinu osob s kvadruplegii/kvaduparezou, ptipadné
paraplegii hornich koncetin nebo jejich téZkou paraparezou v takovém rozsahu, Ze nemohou provadét ani
minimalni tkony drobné motoriky. Tato zdravotni znevyhodnéni se snazime eliminovat pravé prostfednictvim
novych hlasovych technologii umoziujicich ovladani poéitace prosttednictvim hlasu.

Zakladem projektu je vyklad a nasledny skupinovy, poptipadé individudlni trénink ovladani pocitace pomoci
hlasu. Jednotlivé kurzy jsou tiimési¢ni a v jejich pribéhu se nasi klienti, ktefi nejsou schopni nebo jim ¢ini
potize manipulovat s mysi a klavesnici, nau¢i nezbytnym zakladim prace s pocitatem. Nejen teoreticky.
Prestoze k bravurnimu ovladani pocitace, jaké predvadi naSe postizena lektorka Dita Horochovska, sama
kvadruplegicka, se absolventi nasich kurzl dopracuji az po dlouhém a soustavném cviceni, dokazou si prakticky
poradit se vS§emi béznymi tkony. Umgji psat a pracovat s textem, surfovat po internetu, pouzivat elektronickou
postu, chatovat, ¢ist knihy, poustét si filmy, to vSe bez jinak nezbytné asistence. Co je pfitom mimotadné
dalezité, ziskavaji dovednosti, které jim umozni uchazet se o vhodné pozice na pracovnim trhu.



Jak si poradit, kdyZ je vSe poprvé

Je tfeba ptedeslat, Ze naSe rozhodnuti pfipravit podminky pro realizaci projektu bylo svym zptsobem krokem do
neznama. VE&deli jsme, jak funguji hlasové technologie, které jsme méli k dispozici, méli jsme predstavu, jak
vyuku povedeme, ale prakticky az do rozjezdu pilotniho projektu v fijnu roku 2010 jsme neuméli odpoveédét na
otazku, jak se cilova skupina o nasi nabidce dozvi a jak ji pfijme.

Soubézné s piipravami jsme proto oslovili na stovku organizaci a obcanskych sdruzeni s prosbou o S$ifeni
informaci o bezplatnych kurzech mezi jejich klienty. Vzhledem k vyjime¢nosti projektu se nam podafilo vzbudit
nevSedni zdjem nejvyznamnéjSich Ceskych médii, véetné vefejnopravni televize a vefejnopravniho rozhlasu,
kterd o projektu obsSirn€¢ a opakované informovala. Zaroven se ukazalo, Ze ucinnym, moznd dokonce
nejucinnéjs$im prostiedkem propagace kurzii se stali sami Ucastnici kurzi, ktefi je doporucovali podobné
postizenym lidem v jejich okoli.

Ucitelé a Zaci

Nema smysl zastirat, Ze nepocetny tym projektu Duhovy most prosel sam obrovskou lekci, kdyz musel vedle
vyuky a technického zdzemi zajistit rovnéz hladky pribéh kurzti z hlediska logistiky (plné hrazena doprava
ucastniki), ale tfeba také obsluzného servisu (osobni donaska obédl z nedaleké jidelny). Mnohem vyznamnéjsi
vSak bylo vytvofeni ptivétivé a délné atmosféry, kterd méla rozptylit obvyklou pocatecni nedivéru klientd.

To se bezezbytku podafilo. A neslo pfitom jen o vstficny pfistup k jednotlivym tcastnikim kurzti a jejich
specifickym potfebam a zvyklostem. Ten byl samoziejmosti. Dilezité bylo ve vétsin€ z nich prolomit bariéru, jiz
piedstavovala jejich apriorni nedivéra ve vlastni schopnosti. Velkou mérou k tomu bezesporu piispél nazorny
ptiklad postizené lektorky Dity Horochovské.

Je pro nas proto velkym zadostiu¢inénim, ze zadné louceni s ucastniky jednotlivych kurzti nebylo prosto trochy
nostalgie jako pii rozchodu dobrych pfatel. I proto mame snahu tyto kontakty, dnes uz partnerské, udrzet i do
budoucnosti. Pfed Vanoci jsme pro vSechny absolventy usporadali spole¢nou besidku. Dostavili se témét vSichni
a méli jsme to Stesti vidét na vlastni oci, jak se ve vSeobecné veselé atmosféie rodi nova komunita lidi, které
zcela nahodné spojil projekt Duhovy most. Hovofime-li o komunité, dodejme, ze si pfi této prilezitosti i¢astnici
ruznych kurzi vzajemné vymeénili emailové a telefonické adresy s odhodlanim ztstat spolu v kontaktu.

Duhovy most neni projekt na jedno pouziti

Dopliime, Ze v§em absolventim kurzd poskytujeme i nadale potiebné technické konzultace a ze fad¢ z nich jsme
diky osobni intervenci u obecnich ufadd zprostiedkovali finan¢ni podporu pro zakoupeni kvalitnich notebookd,
jez jsou pro hlasové technologie nezbytnosti. Vychdzime jim vstfic také pii vyhledavani a zprostiedkovani
vhodné prace. Jednu z Gcastnic pilotniho projektu jsme sami zaméstnali jako lektorku, pro dalsi se naslo misto
v archivu obecniho tfadu a jen co pro ni Narodni galerie zajisti bezbariérovy pfistup, najde své uplatnéni v této
instituci. Néktefi Gicastnici si uz narazove vydélali vlastni penize pfepisovanim texti.

Cenné zkusenosti, kterych jsme nabyli pfi realizaci projektu Duhovy most, chceme nyni prohloubit a zirocit ve
dvou vyse zminénych projektech, které jsme diky podpote Evropského socialniho fondu a Ministerstva prace a
socialnich véci mohli pfipravit pro zdravotné postizené spoluobéany ve Ctyfech dalSich krajich - Plzenském,
Jihomoravském a Kralovéhradeckém (Hlas je Sance) a ve StfedoCeském (M1 hlas - moje prace).

Vedle osobnich kontaktl s regionalnimi organizacemi a sdruzenimi jsme se tentokrat s zadosti o nefinancni
podporu projektl obratili rovnéz na hejtmany pfislusnych kraju a na jejich odbory socialni péce. Dluzno fici, zZe
nase zadost se u nich setkala s kladnym pfijetim, které, jak vétime, bude zarukou, Ze projekty budou uspésné
i v téchto krajich. Z nasi strany mizeme vSechny ujistit, ze pro dosazeni dobrého vysledku vyvineme maximalni
usili, uz proto, Ze soucasti projektu je nas zavazek zprostfedkovat co nejvétsimu poctu absolventti kurzd vhodné
uplatnéni na trhu prace. Pevné vétime, Ze Casem dostanou Sanci ucastnit se vyuky ovladani pocitace hlasem také
zdravotn€ postizeni obyvatelé ostatnich kraja.



