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ODBORNA STUDIE 3. LEKARSKE FAKULTY UNIVERZITY KARLOVY

Jak pomaha cistit zuby lidem s mentalnim postizenim ultrazvukovy kartacek?

PROC USTNi HYGIENA?

Lidé s mentalnim postizenim maji ¢asto s Ustni hygienou zvySené problémy. Spravnd manipulace
s kartackem, pravidelnost a dobré odstranéni plaku je zasadni. MzZeme tak predejit zanétim,
zubnim kaztim, zubnimu kameni a naslednému zubnimu osetfeni pod narkdzou.

CiL STUDIE

Cilem je zjistit, zda ultrazvukovy zubni kartdcek miZe usnadnit péci o zuby lidem s mentalnim
postizenim.

KOHO HLEDAME:

Rodiny s détmi nebo dospélymi s mentalnim postizenim z Prahy a okoli.

CO VAS CEKA:

v" Rodindm pfihlasenym do studie bude zapUjéen novy ultrazvukovy zubni kartd¢ek Emmi-dent.

v" Rodi¢dm i lidem s postiZzenim bude vysvétleno, jak kartaek pouZivat.

v" Clovék s mentélnim postizenim by mél mit pravidelné kontroly.
Prvni mésic: 1x za tyden
Druhy mésic: 1x za 14 dni
Od tietiho mésice 1x za mésic
Po pul roce 1x za dva mésice
Kontrola muZe probihat podle domluvy u Vas doma, v prostorach 3. LK UK'nebo v prostorach
SPMP CR. P¥i kontrole by mél byt ¢lovék s postizenim schopny zékladni spoluprace
tzn. otevfit pusu, ukdzat zuby, ukazat jak pracuje s kartdckem, ukazat zuby na nafoceni.

v Studie bude probihat v rodindch minimdlné 6 mésicl aZ 1 rok.

v Rodiny zapojené do studie, budou mit moZnost konzultovat spravnou pé&i o chrup svych
potomkd s postizenim s odbornikem. Po skonéeni vyzkumu jim zubni kartaéek s ultrazvukem
zUstane pro jejich osobni potrebu.

v/ Studii vede Mgr. Petra K¥iZova, Dis. ze Stomatologické kliniky 3. LF UK.

CHCETE SE DO STUDIE ZAPOJIT?

Napiste nebo zavolejte do SPMP CR.
Mgr. Pavlina Mroczkowska

Tel. +420 221 890 436; +420 776 237 799
Email: Pavlina.Mroczkowska@spmpcr.cz



mailto:Pavlina.Mroczkowska@spmpcr.cz

